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ESTETICA E ODONTOIATRIA - PREMESSE

Come è noto, la legge 24 luglio 1985, n. 409 (Istituzione della professione sanitaria di Odontoiatria e 

disposizioni relative al diritto di stabilimento ed alla libera prestazione di servizi da parte dei dentisti 

cittadini di Stati membri delle Comunità europee.) è stata recentemente (D.L. 34/2023) modificata 
all’ Art.2.

Al secondo comma del predetto articolo sono aggiunte, infine, le seguenti parole: «e possono 
esercitare le attività di medicina estetica non invasiva o mininvasiva al terzo superiore, terzo medio 

e terzo inferiore del viso».

ESTETICA E ODONTOIATRIA - PROSPETTIVE

Senza dubbio, questa modifica amplia notevolmente le possibilità cliniche dell’Odontoiatra, che può 
essere a buon diritto considerato, ferme restando le caratteristiche di non invasività o mininvasività, 

il sanitario che si occupa - tra l’altro - dell’estetica del viso nella sua interezza. Le correlazioni tra 
estetica dentale ed estetica facciale sono da sempre ben note: la legge 26 maggio 2023, n. 56  (entrata 
in vigore del provvedimento: 30/05/2023) ne sancisce la legittimità.



ESTETICA E ODONTOIATRIA - FORMAZIONE

Un così sostanziale ampliamento delle possibilità operative per l’Odontoiatra pone immediatamente 

il quesito non solo sulla sua adeguata formazione, ma anche sulle fonti di essa e su chi la possa 

certificare. Inoltre la formazione   non può essere solamente teorica, ma deve necessariamente 
prevedere parti pratiche importanti. 

Il problema in Italia è che per fare corsi pratici non è facile reclutare pazienti volontari. 
Per risolvere questo problema, l’Università di Genova ha siglato da dieci anni un accordo con 
l’Università Must de Il Cairo per fare un corso di perfezionamento di una settimana con rilascio di un 

Attestato Universitario di Corso di Perfezionamento, ma la cosa interessante è che in virtù di tale 
accordo i Partecipanti potranno operare su Pazienti coinvolti direttamente  dall’Università e godranno 

di un’autorizzazione temporanea - e relativa copertura assicurativa - per esercitare la professione 
all’interno dell’Università.

IL CORSO IN NUMERI

5 giornate intere - 40 ore di formazione suddivise in sessioni teoriche e clinico-pratiche su paziente
Da un minimo di 15 a un massimo di 30 partecipanti per corso

Pratica con almeno 10 trattamenti a partecipante come primo operatore

10 crediti universitari e 50 crediti ECM



OBIETTIVI DEL CORSO

Il  Corso si propone, attraverso lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche, di far acquisire al Partecipante 
competenze specifiche e manualità clinica sulle moderne tecniche in Estetica Facciale. È infatti 

evidente che una efficace formazione non possa prescindere da approfondite nozioni teoriche - tra 
le altre fondamentali quelle riguardanti l’anatomia, per esempio – ma debba essere supportata, in 

maniera altrettanto attenta, da una consistente parte pratica. Nello specifico, essa verrà effettuata 
direttamente sul Paziente sotto scrupoloso tutoraggio.

Tutti gli argomenti del Corso vengono trattati in sede teorica con diretto riferimento clinico-pratico. 

I due capitoli chiave della moderna Estetica del Viso, la Tossina Botulinica e i Fillers anche con 
utilizzo dei concentrati piastrinici autologhi derivati dal sangue, hanno ampio spazio e prevedono 
applicazioni su Paziente.

Caratteristica fondamentale di questo Corso è proprio il coinvolgimento diretto dei Partecipanti, che 
eseguono trattamenti come Primo Operatore nei principali ambiti della Medicina Estetica del Viso.
Durante tutta la parte Clinica il Partecipante è infatti seguito step by step dal Docente/Tutor che 
guida la procedura partendo dalla selezione del Caso Clinico Estetico, alla risoluzione dello stesso 

utilizzando le più moderne metodiche (se necessario combinate), fino alla gestione delle eventuali 
complicanze. Ciò, al termine del Corso, consentirà un sereno approccio del Clinico alle quotidiane 
applicazioni in Medicina Estetica.



DESTINATARI DEL CORSO

Il Corso si rivolge a Laureati: Laurea Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria (classe 46), o 
titolo di studio equipollente; Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (classe 41), o titolo di studio 
equipollente EQF 7. 
Conoscenza della lingua inglese (alcune sessioni del corso si svolgeranno in lingua inglese, sarà 

comunque prevista la traduzione).

Numero minimo e massimo di partecipanti: da 15 a 30 per Corso.

RILASCIO DEL TITOLO

Il Corso è accreditato con 10 CFU e 50 Crediti ECM.

Al termine, previo superamento dell’esame finale, verrà rilasciato l’ Attestato di Frequenza del Corso di 
Perfezionamento dall’Università di Genova, il Transcript of Records dell’attività svolta e attestazione 

dei 50 crediti ECM conseguiti.



ARGOMENTI

• Origine e storia della tossina Botulinica

• Farmacologia e meccanismi di azione
• Anatomia della regione facciale in relazione 

all’uso del Botox 
• Muscolatura facciale: azione e fisiologia
• Preparazione e allestimento della tossina 

Botulinica 
• Botox: dosi e marcatura della cute del viso  
• Botox: indicazioni
• Botox: controindicazioni
• Botox: complicanze e gestione delle stesse 
• Protocolli clinici post-operatori
• Botox: terzo superiore del viso e micro-Botox

• Peeling chimico 
• Fondamenti di anatomia della cute 
• Cause della pigmentazione e dell’acne

• Classificazione e tipologie di peeling
• Peeling: indicazioni 
• Controindicazioni e complicanze 

• Peeling: selezione del paziente 
• Peeling: procedure operative 
• Protocolli post-trattamento 
• Procedure non invasive/minimamente invasive 

• Ringiovanimento cutaneo: Microneedling 
• Dermapen



ARGOMENTI

• I Filler 
• Fattori di crescita autologhi nella 

rigenerazione dei tessuti

• CGF
• Cosa sono i fattori di crescita concentrati

• L’uso dei CGF nella pratica clinica 
• Analisi dello stato dell’arte delle diverse 

tecniche di isolamento dei fattori di crescita
• CGF e PLCGF e Albumina
• La venipuntura

• Uso di Medifuge e Apag

• Campi di applicazione

• Fisiologia dell’invecchiamento
• Anatomia vascolare della regione facciale 
• Tipologie di filler dermici
• Proprietà reologiche dei filler
• Filler: indicazioni 

• Filler: tecniche iniettive 
• Trattamento del Mid Face, labbra e solchi 

nasolabiali

• I Filler come skin boosters
• Filler: complicanze e gestione delle stesse
• Preparazione e dosaggio della Ialuronidasi

• Botox: indicazioni di utilizzo avanzato 
• Il dolore cronico 
• Iperidrosi

• Filler: indicazioni di utilizzo avanzato
• Il contorno mandibolare

• Il mento

• Ringiovanimento Full-Face: i filler con cannula 
• PRP

• Presentazione e discussione dei casi clinici 
• Cerimonia di chiusura del corso



RESPONSABILE SCIENTIFICO

Stefano Benedicenti

Professore Associato dell’Università degli Studi di Genova

DISC Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Diagnostiche 

Coordinatore del Corso di Laurea in Igiene Dentale

Presidente Regionale Anthec (Academy of Neoregenerative Therapies and Hemocomponents)

FACULTY E TUTOR

Alessio Redaelli

Docente di Medicina Estetica e Flebologia Pratica nelle scuole italiane ed estere
Professore a contratto Università di Genova per il Master di Medicina Estetica
Fondatore e Direttore Scientifico di Medical Aesthetic, società italiana leader nell’insegnamento pratico ai Medici ed agli 
Odontoiatri delle tecniche di Medicina Estetica, Chirurgia Vascolare e Medicina Rigenerativa

Jihad Habli

Fondatore e Direttore Scientifico di 2Smile Laser Dental Clinic, Beirut Libano
Professore a contratto Università di Genova per il Master in Laser Dentistry e Medicina Estetica



FACULTY E TUTOR

Marco Bonelli Bassano

Laureato in Medicina e Chirurgia
Tutor in “Advanced Techniques and Biological aspects in Implantology “, presso University of New Jersey
Professore a.c. presso l’Università degli Studi di Genova - DISC

Fondatore e Presidente di AB Academy
Membro della commissione Education and Training sugli emocomponenti Anthec Academy

Francesco Maria Manconi 

Laureato in Odontoiatria e Protesi Dentaria

Professore a contratto con incarico di Docente presso il Master di 2° Livello in Laser Dentistry – Università degli Studi di Genova
Rappresentante Unico per l’Odontoiatria, Commissione Giovani Medici - Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri Genova
Presidente Dipartimento Regionale della Società Italiana di Medicina Estetica per Odontoiatri.

Ezio Gheno 

Laureato in Medicina e Chirurgia
Professore a contratto presso il Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Diagnostica Integrata dell’Università degli Studi di Genova

Dottorato di ricerca in Chirurgia orale e maxillo-facciale e Parodontologia Universidade Federal Fluminense, Brasile
Ambasciatore presso l’Accademy of Oral Surgery (USA), Presidente del Comitato per l’Educazione e la Formazione Anthec 
Academy.



SEDE DEL CORSO

MUST University – Il Cairo (Egypt)  in partnership con Università degli Studi di Genova
Novotel Cairo 6th of October per le lezioni teoriche, pernottamento, prima colazione e servizi di 
catering durante il Corso. 

ISCRIZIONI

Quota di iscrizione € 4.500,00 per Soci ANDI - € 5.000,00 per non soci ANDI
La quota comprende: materiale didattico, strumentario e materiali per le sessioni pratiche, assicu-
razione per poter svolgere gli interventi su paziente presso la MUST University, pernottamento in 
camera doppia uso singola con prima colazione da Sabato 23 a Venerdì 29 novembre 2024 (6 notti), 
coffee break e lunch da Domenica 24 a Giovedì 28 novembre, 1 cena sociale, servizi di trasferimento 
dall’aeroporto all’Hotel in arrivo e partenza, assicurazione medica/bagaglio.

Quota accompagnatori € 350,00
La quota comprende: pernottamento in camera doppia con il medico iscritto con prima colazione da 
Sabato 23 a Venerdì 29 novembre 2024 (6 notti), 1 cena sociale, servizi di trasferimento dall’aeroporto 
all’Hotel in arrivo e partenza, assicurazione medica/bagaglio. Le quote sopra indicate non includono 
le spese di viaggio, le cene e tutto quanto non specificato sopra.
È possibile iscriversi on line al seguente link FACIAL AESTHETIC IL CAIRO 2024

VIAGGI

Per informazioni sui voli e prenotazioni aeree, si prega di contattare la Segreteria Organizzativa che 
provvederà a fornire un preventivo sulla base delle vostre esigenze, con partenza dall’Italia Sabato 23 
novembre e rientro Venerdì 29 novembre 2024.

https://www.bbvgastaldi.it/eventi/corso-teorico-pratico-di-perfezionamento-facial-aesthetic-2024/


SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

BBV Gastaldi Events srl – Alessandra Gozzi 
Piazza della Vittoria, 12/2 – 16121 Genova
Tel. 010 354556 - Email: genova@bbvgastaldi.it


